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O Instituto Federal de Educación, Ciencia y Tecnología de Paraná (IFPR) se celebrará los días 18, 19, 25 y 26 de febrero, el «Seminario de Promoción de la Salud Mental en IFPR: estrategias de atención en tiempos de pandemia».

El evento es gratuito y abierto al público interesado.  La transmisión se llevará a cabo en vivo a través de YouTube.  Los participantes recibirán certificados emitidos por IFPR.


¿Eres estudiante, profesor o academia?





DATE DE ALTA EN NUESTRA RED SOCIAL!, Grupos de estudio, apuntes, escribe en tu propio blog, añadir tu academia o dar clases particulares y Aprende!!!.






Abrir un perfil









El programa contará con varias conferencias y rondas de conversaciones.  Los principales temas a abordar son la salud mental y la vida académica;  ansiedad;  luto;  uso de medios digitales;  calidad de sueño;  organización personal;  Población LGBTQIA +;  primeros auxilios psicológicos;  entre otros.  Consulta la programación completa y los ponentes profesionales en el portal.

Según la presidenta de la Comisión de Monitoreo y Control de Propagación Covid-19 en IFPR, Karina Bonilaure, el objetivo del seminario es empoderar a la comunidad del instituto sobre los problemas de salud mental que ocurren en el contexto escolar, especialmente en este contexto pandémico, y, principalmente, dar a conocer la temática del cuidado colectivo en salud mental, presente en el Protocolo de Atención y Prevención del Covid-19 en IFPR.

Para obtener más información, acceda al portal IFPR.
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										Reino Monera – Eubacterias y Arqueobacterias
									
								

	La gran mayoría de los seres están formados por células eucariotas, quedando sólo unos pocos seres formados por procariotas. Estos son parte de Reino Mónera, que son bacterias, incluyendo también cianobacterias y arqueas. Todos los seres de este reino son unicelulares, es decir, están formados por una sola célula, que es una célula procariota. Cada […]
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										Feminismo de la segunda ola
									
								

	A Segunda ola feminista es reconocida por estar comprendida en el período que se extiende desde la década de 1960 hasta la década de 1980. El Feminismo se consolidó como un discurso intelectual, filosófico y político que busca romper con los patrones tradicionales, poniendo así fin a la opresión sufrida por las mujeres a lo […]
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